
PROGRAMA 

VIERNES 14 (Entrada libre) Teatro municipal F. García 
Lorca. Avda. de Eibar

16:30 (Solo personas  inscritas) Recogida de entrada 
reservada y resto de documentación. 

17:30 Apertura  de las  Jornadas a cargo de la  Exma. 
Sra. Alcaldesa  de San Fernando de Henares, Dña. 
Catalina Rodríguez y la Exma Sra. Dra. del Área 
Territorial Este de la consejería de Educación de la 
Comunidad de Madrid, Dña. Adoración Morales.

18:00  “No es magia, es inteligencia emocional”

ELSA PUNSET

Filósofa, escritora,  divulgadora, es  un referente en el 
ámbito de habla hispana en la aplicación de la 
inteligencia emocional como herramienta para el 
cambio positivo.

SÁBADO 15 TARDE

C.C. Gabriel Celaya y Centro Marcelino Camacho. Pza. Fernando VI.

Cada participante optará por un taller en cada una de las sesiones, que se celebrarán, 
la primera de 16:00 a 17:30 h. Pausa Café, y la segunda de 18:00 a 19:30 h.

TALLERES:

 COACHING EDUCATIVO: ANA CAMACHO 

 TEATRO-FORO COMO HERRAMIENTA EDUCATIVA: EMMA LUQUE 

 MINDFULNESS: ATENCIÓN PLENA: TEO LUNA 

 INTELIGENCIA EMOCIONAL Y CONVIVENCIA FAMILIAR: MONTSERRAT PÉREZ 

 ARTETERAPIA Y CREATIVIDAD: RAQUEL MALAGÓN

EDUCAR DESDE LAS EMOCIONES

SÁBADO 15 MAÑANA (Sólo con inscripción) C.C. Gabriel Celaya - Pza. Fernando VI.

9:00 Recogida de documentación.

9:30 MAR  ROMERA 

Maestra, psicopedagoga, investigadora, formadora de docentes, presidenta de la asoc. 
pedagógica Francesco Tonucci, experta en inteligencia emocional.

1ª parte: “Educar desde el corazón”

11:30 Pausa. Café.

12:00 2ª parte: “La inteligencia emocional en la práctica docente”

14:00 Pausa para la comida. 

DOMINGO 16

10:00 Panel de Experiencias: BUENAS PRÁCTICAS EN EDUCACIÓN EMOCIONAL: 

CEIP ALDEBARÁN “CON-VIVENCIA”, C.R.A. EL OLIVO “SOMOS teCnoRurAles”, IES 
MIGUEL CATALÁN “APS. DESPERTANDO EMOCIONES”, FUNDACIÓN INQUIETARTE 
FESTIVAL “VISUALÍZAME” (Cine contra la violencia de género).

12:15 TIINA MÄKELÄ, Instituto Escalae y EduDesing Finland Programa anti-acoso 
escolar finlandés KIVA. Base científica y desarrollo del programa de prevención e 
intervención. Primeras experiencias en España

13:00 Coloquio y  conclusiones  a cargo de  la  conductora  de las Jornadas CLOTA 
MARTÍN MONTALBÁN, periodista.

13:20-13:30  Clausura de las  Jornadas: D. Pedro Moreno, concejal de Educación del 
Ayuntamiento de San Fernando de Henares.



JORNADAS   FORMATIVAS
para docentes y familias
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Grupo promotor:  Agustina Pérez   (CEIP Guernica), Clara Castro  (IES Jaime  Ferrán 
Clúa),  Cristina Donoso   (CEIP Villar Palasí),  Isabel Martín (IES Vega del Jarama),  
Miriam Sevillano    (CEIP  Enrique  Tierno Galván), Francisca  Álvarez   (E.I. Acuarela).

Con el  reconocimiento a  la treintena de docentes de todos los niveles que han estado 
apoyando desde el grupo de correo creado para  la  coordinación y difusión de estas 
jornadas en los centros educativos del municipio.

EDUCAR 
DESDE LAS 
EMOCIONES

Organiza:

Con la colaboración  del  CEIP  Villar Palasí.

Cuotas: INSCRIPCIÓN JORNADAS + COMIDA SÁBADO  33€

SOLO INSCRIPCIÓN JORNADAS SIN COMIDA: 25€

(Consultar descuentos estudiantes y desempleados/as)

Pre-inscripciones: Entre el 23 de junio y el 10 de julio 

Para residentes o trabajadores/as en San Fernando de Henares. 

Del 11 al 20 de julio para el resto de personas interesadas. 

La programación completa con el currículum de los ponentes, instrucciones 
y formulario de pre-inscripción  se puede consultar en: 

www.ayto-sanfernado.com/educaremociones

Atención presencial:  Concejalía de Educación. Centro Marcelino Camacho. 
Pza.Fernando VI, 11.    De 9 a 14 h.      Tel: 916 717 164

Confirmación plaza entre el 5 y el 9 de septiembre.  
Abono de cuota y formalización: Entre el 12 y el 21 de septiembre  

En: educaremociones@ayto-sanfernando.com

La educación emocional es una  innovación educativa que 

se fundamenta en la neurociencia, la teoría de las  inteligencias 

múltiples, las  investigaciones  sobre el bienestar subjetivo, etc. 

Su objetivo es el desarrollo de competencias emocionales 

que ayuden a  entender el mundo actual, a transformarlo y a 

ser felices mientras  lo hacemos. Para  poner en práctica esta 

educación se necesita un profesorado debidamente 

preparado y unas familias que comprendan y colaboren. 

Estas  Jornadas  solo intentan facilitar este proceso, 

proporcionando información y motivación para iniciarlo o 

reforzarlo. 
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