
 
 
 
 
 



 
 
 
Vivir de un modo sostenible, crecer teniendo en cuenta no solo nuestras necesidades si 
no las del resto”. Planteamos con este programa la importancia de las redes, empezando 
por las humanas, y siguiendo por la utilización de las virtuales para ampliar, integrar y 
difundir inquietudes. La Fundación Inquietarte pone en marcha el Descanso Solidario, 
una nueva fórmula de vacaciones para un nuevo tipo de turista, el turista solidario. 
 
Las casas del Descanso Solidario, por ahora, son tres apartamentos en San José, y un 
dúplex en el Pozo de los Frailes, en pleno Parque Natural de Cabo de Gata – Níjar. 
Fundación Inquietarte oferta la posibilidad de descansar en unos de los enclaves más 
hermosos de la geografía nacional, al mismo tiempo que se colabora con los objetivos y 
fines de la fundación: los beneficios que se obtienen con el alquiler de las casas se 
dedicarán a la financiación de las actividades que la Fundación Inquietarte está 
desarrollando en distintos puntos de la geografía nacional, especificando cada usuario 
del programa Descanso Solidario a qué proyecto quiere dedicar su alquiler. 
 
Esta iniciativa de Fundación Inquietarte permite a emprendedores y particulares 
Padrinos Inquietos disfrutar de unos días de descanso en la costa volcánica del Parque 
Natural de Cabo de Gata – Níjar, reserva de la Biosfera, y al mismo tiempo especificar a 
qué proyecto desean que se dediquen el 40 por ciento de los gastos de su alojamiento. 
De esta manera, también se permite que jóvenes creadores puedan descansar en este 
mismo lugar gracias a los patrocinios de los Padrinos Inquietos. 
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Casa del Cine. El minarete del Mago. 
 
El descanso en la Casa del Cine permite a los viajeros ser padrinos de algunas de estas 
actividades y si lo desean, que así conste en las memorias de las actividades y en su 
promoción. La Fundación Inquietarte cuenta desde enero de 2010 con un Departamento 
de Cine y Audiovisual a través del cual se llevan a cabo distintas actividades:  
 
En 2010 patrocinó el premio al mejor corto firmado por joven realizadora en el marco 
del IV Certamen Nacional de Cortometrajes, Posivideo.  
 
En 2011 Convoca el primer Festival Audiovisual & Mujer, Visualízame. En el marco 
del Festival se organizan las I Jornadas de Cine y Literatura El Ojo Tachado “Los 
universos femeninos de Luis Buñuel y Rafael Azcona”, en colaboración con el grupo de 
investigación Estudios Literarios y Culturales de la Universidad de Almería. 
 
Presencia en los Cursos de Verano de la Universidad Internacional Pablo Olabide: El 
presidente de la Fundación, Jesús Pozo Gómez, y la directora del Festival Visualízame, 
Yolanda Cruz, participaron en el curso “La violencia de género en la ciencia y en la 
cultura”. 
 
En 2012 Una selección de cortometrajes finalistas de Visualízame muestra la realidad 
del país visto por nuestras jóvenes realizadoras a jóvenes estudiantes del Instituto 
Vechtdal College de Hardenberg (Holanda), además de protagonizar las actividades del 
día de la Mujer en el Instituto Cervantes de Estambul y en la localidad de Villa del Río, 
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Córdoba. 
 
 
Hemos producido dos cortometrajes de sendas realizadoras noveles. Tatuaje, dirigido 
por Cristina Lafuente Echávarri y Con mi nombre, dirigido por Carlota Frisón.  
 
 
Descripción de la casa: Acogedor apartamento de dos dormitorios en tres niveles con 
excelentes vistas a la Bahía de San José desde su terraza particular, El Minarete del 
Mago. A este lugar se accede por una atractiva escalera de caracol, un hermoso y 
cinematográfico tragaluz con el que se identifica el apartamento dentro del complejo. 
Dormitorio con cama de matrimonio, dormitorio con dos camas individuales, cuarto de 
baño, salón comedor, cocina perfectamente equipada y lavadora. Wifi gratuito. 
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Casa de las Mujeres. Piedras Moradas 
 
La Fundación Inquietarte se plantea como principal objetivo promover la igualdad a 
través del arte. Cada una de las actividades que organiza o promociona está encaminada 
a este fin. Además, la Fundación Inquietarte procura estar presente, de manera activa, en 
los distintos foros de debate en los que se analiza, estudia y se generan esfuerzos para 
luchar contra la violencia de género. Desde hace años editamos y mantenemos 
www.porquetecallas.es contra la violencia de género. Colaboramos en las Jornadas de la 
Mujer FETE – UGT del país valenciano “Educar en la igualdad es cosa de todos y 
todas”. Hemos participado en diversos cursos, seminarios y foros de debate sobre 
Igualdad y Violencia de Género en universidades como la Complutense, Cursos de 
Verano de El Escorial, Universidad de Sevilla y Universidad Pablo de Olavide. 
Igualmente hemos colaborado en actuaciones para el Instituto de la Mujer y para el 
extinto Ministerio de Igualdad. Fundación Inquietarte también es la encargada de la 
gestión y venta de la película Por Nada No querías saber por qué las matan (Fernández-
Martorell, 2010)  en cuyo guión también colaboramos. 
 
Descripción de la casa: La casa de las mujeres es un acogedor apartamento de un 
dormitorio y un gran salón, aislado del exterior por robustas paredes de piedra que, al 
mismo tiempo, lo mantienen protegido de las altas temperaturas en verano y las frías en 
invierno tan características de esta zona, el más bello desierto de Europa. La Casa de las 
Mujeres dispone de acceso directo al “Jardín de la Mimosa” caso 500 metros exclusivos 
justo encima del mar para descansar, pensar o leer bajo una pérgola. Dormitorio con 
cama de matrimonio, salón comedor, cuarto de baño y cocina perfectamente equipada y 
lavadora. Wifi gratuito. 
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Casa de los Jóvenes Creadores (El rumor del agua) 
 
Fundación Inquietarte es patrocinador e impulsor desde hace dos años del Festival 
Internacional de Graffitti Style Fighters que organizan y promueven jóvenes artistas de 
Lugo. Desde allí se organizan encuentros con los mejores graffiteros internacionales. 
Uno de nuestros principales objetivos en este festival es el de potenciar el número de 
mujeres grafiteras  y que la representación de éstas sea cada vez mayor en este tipo de  
festivales. 
 
La Fundación Inquietarte colabora con Jóvenes Creadores les ayuda para la promoción 
de su obra, de esta manera la Fundación Inquietarte apoya un grupo de jóvenes artistas 
como al joven poeta cordobés, Jesús Leirós, colaborador en la Exposición de Fotografía 
“Mujeres Libres” de Jesús Pozo, con la redacción de textos poéticos inspirados en cada 
una de las fotografías que conforman el corpus de la exposición. Dicha Exposición se 
completa con un idéntico número de composiciones musicales firmadas por la joven 
compositora y concertista, Lola Barroso. 
 
También apoyamos a la agrupación musical, Diapasón, Fundación Inquietarte ha 
promovido una serie de conciertos de su repertorio centrado en la mujer, un conjunto de 
obras de mujeres compositoras desde el Barroco hasta la época contemporánea, que ha 
contado con un especial éxito en los distintos lugares en los que ha tenido lugar. 
Diapasón está dirigida por María Concepción Álvarez, quien ha compuesto la sintonía 
del Festival Audiovisual & Mujer, Visualízame, el tema musical Azul. 
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La Fundación Inquietarte, además ha contado con dos becarios  y una práctica en 2012: 
Laura Martínez Victori, Diseñadora Gráfica y promotora del estudio La Hoja Roja y 
Loli Pozo, Diseñadora de productos, recientemente ha obtenido un prestigioso premio 
de diseño de la marca Mathis por el diseño de un bolso. También es responsable de 
proyecto “Cuéntame Cosas, tell me Something”.  Y María Concepción Álvarez ha 
realizado con Fundación Inquietarte las prácticas del máster Patrimonio Musical . 
 
Descripción de la casa: 
Se trata de un estudio-Bungalow situado en la parte más alta del complejo “Descaso 
Solidario” 
La casa de los Jóvenes Artistas cuenta con un mirador acristalado que da directamente 
al jardín, pudiendo disfrutar plenamente del panorama de este particular rincón verde 
del complejo y del relajante murmullo de la Fuente de los deseos. Dormitorio dos camas 
individuales convertibles en cama de matrimonio, cuarto de baño dentro del dormitorio, 
mirador y cocina comedor. Wifi gratuito. 
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Zonas comunes 
 



 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
El Jardín de la Mimosa 
 
Se trata de un jardín de casi 500 metros cuadrados al que se accede a través de la Calle 
de Las Olas. Se trata de un jardín escalonado, sombreado con plantas autóctonas desde 
el que se goza de una panorámica vista al puerto deportivo de la localidad y a su bahía. 
En el nivel inferior, un rústico banco de madera a la sombra de una generosa mimosa, 
nos permite gozar de un especial rincón para la lectura, la reflexión, la meditación o el 
reposo. En el nivel superior, un mirador de madera, por debajo de la calle nos ofrece 
una atractiva terraza desde la que gozar de la Bahía y sus puestas de sol. 
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El Jardín del Mago 
 
Se accede a él a través de la calle María Gómez. Entre las terrazas de los apartamentos 
de la calle las Olas y la Casa Bungalow de los Jóvenes Creadores, el Jardín del Mago, 
se nos ofrece como un pequeño oasis de cuidado diseño ecológico y, al mismo tiempo, 
completamente integrado en la particular geografía de la zona. Árboles frutales y 
plantas autóctonas rodean un coqueto cenador en el que prolongar las veladas 
veraniegas.  
 
El jardín del Mago cuenta con dos rincones tan atractivos a grandes como a pequeños. 
La Fuente de los Deseos, cuyo murmullo invita a la meditación y la relajación y la 
Escalera de las Decisiones, acaracolados peldaños de cielo que nos llevan a un pequeño 
lugar intermedio entre el cielo y la tierra, aquel del que no deberemos bajar hasta haber 
tomado la decisión cuya búsqueda nos empujó a subir esos pocos peldaños. 
 
Delante del jardín hay dos grandes terrazas desde las que se puede contemplar con una 
vista privilegiada la Bahía de San José y los montes del parque natural del Cabo de 
Gata-Níjar. 
 
Durante los meses de verano, el Jardín del Mago se transforma en una particular 
terraza cinematográfica donde los Turistas Inquietos, disfrutar del séptimo arte. 
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